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 盛夏の候、皆様にはますますご健勝にお過ごしの事とお喜び申し上げます。 

 さて、今号では４月から６月にわたって行いました、お花見ドライブ、ボランティアの方々による演奏会、 

園芸活動等についてご紹介させていただきます。 

これから暑い日が続きますが、こまめに水分摂取や部屋の温度調整をし脱水に注意して元気にお過ごし下さい。 

 3月下旬～4月上旬にかけて飯田公園までドライブし、お花見

レクリエーションを行いました。 

天候にも恵まれ、満開の桜やチューリップなどを見て、素敵な

笑顔で過ごされていました。花を見ながらいろいろなお話をして

くださり、普段とは違う一面も見れました。 

 

 ５月３日には職員とご利用者様一緒に練りを行い、浜
松祭り気分を味わってもらいました。 

太鼓と威勢のいい掛け声で、大盛り上りでした！ 
 

 敷地内の畑に、今年はさつまいもとかぼちゃ
を植えました。畑作りから一緒に行い、秋には

収穫したものを使い、おやつを作る予定です。 

 マンドリンオーケストラ、三味線ボランティアの方たちが来
所され、素晴らしい演奏を聞かせてくれました。懐かしい曲

に口ずさむ方やじっくり聞き入いる方などそれぞれに楽しま

れていました。 

８月２０日（土） 

１０時１５分～ 
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１Ｆフロアにて行います。 

お楽しみに！ 
 






