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１０月１１日   パチンコ・スロットボランティア 

１０月１４日   運動会 

１０月１７日   フラダンスボランティア 

１２月２０日   クリスマス会   

  

 日増しに秋も深まり、朝夕が肌寒く感じる今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。今号では、

7月に開催しました納涼祭、9月敬老会、家族会などをご紹介させていただきます。過ごしやすい季

節になってまいりましたが、体調を崩さぬよう、お身体には十分お気を付けください 

また、これからインフルエンザ・ノロウイルスが気になる季節となります。 

ノロウイルスの流行時期は11月～３月、インフエンンザは12月～3月下旬で１・２月にピークを迎え

ます。当施設でも11月～感染症予防としてマスクの着用を依頼しています。 

面会時の手洗いも併せて、何卒ご協力、ご理解をお願いします。 

 

感染予防の3本柱は『手洗い』・『うがい』・『咳エチケット』です。 

７月２２日に納涼祭を行いました。 

新人による出し物や、お手製のゲームコーナー ・ 

ご利用者様と一緒に盆踊り等色々な企画を立てさせて 

頂きました。今年の目玉は職員によるチアリーディン 

グ結成！！参加者全員で盛り上がりました♪♪ 
 

ハーバリウムではみなさん真剣に材料を選び、夢中に行って

いました。とても素敵な作品が出来上がりました！ 

８月２６日に開催された家族会では、多くのご家族様に参加して頂きました。 

今回のテーマは 『食』 について！ 

管理栄養士による食事形態・栄養補助食品の説明、リハビリスタッフによ

る嚥下体操、歯科衛生士による誰でもできる口腔ケアの勉強を行いました。

終了後はご利用者様とご家族様で一緒に食事をしていただきました。楽し

い時間となったのではないかと思います。 
 

敬老会が９月１６日に行われました。 

長鶴の郷全体のご利用者様の長寿を 

職員一同お祝いさせていただきました！ 

ご家族様からご利用者様への暖かい 

お手紙に、ご利用者様のみならず、職員 

も一緒に涙ぐむ姿も見られました。 

これからも皆様が元気に楽しく生活出来 

るよう支援させて頂きます！！ 

 

★古稀  ３ 名  ★喜寿  ６ 名 

★傘寿  ３ 名  ★米寿  ５ 名 

★卒寿  ６ 名  ★白寿  ２ 名 

★ご長寿 ２ 名 （１００歳以上） 

 

ご家族様の参加を心よりお待ちしております。 

（詳細は請求書同封のお手紙にてお知らせ 

いたします。） 

✿ハーバリウム✿ 喫茶コーナー 


