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○グループホームおおやぎ

南区大柳町375-1 ＴＥＬ：053-426-3300

○多機能ホームながつる

東区長鶴町249 ＴＥＬ：053-421-8200

感染委員会

暑くなる日が多くなってきました。天気も不安定

で皆様体調は大丈夫でしょうか？少しずつ状況に

応じてマスクを外しても良いという事が言われは

じめております。外すことへの不安があるとは思

いますが、感染症対策と共に熱中症対策も一緒

に行っていきましょう。

〈対策内容〉

①十分な休養と規則正しい生活

②適切な水分・栄養補給

③エアコンの適切な使用と換気

④人との距離を保ちマスクの適切な使用

⑤今まで通りの手洗い・うがい及び消毒

看護師より

新型コロナウイルス対策を中心として活動を

行っています。新型コロナウイルスを施設内に

持ち込まない為、職員の行動制限や実際に感

染者が出た際に職員が適切に対応できるように、

ゾーニング(隔離)訓練などを行っています。

また施設を訪問されるご家族様に対しても施

設立ち入りの制限、来所時の検温の実施や聞

き取りの実施等の対策をさせていただいていま

す。皆様にはご不便とご迷惑をおかけしますが、

引き続きご協力を宜しくお願い申し上げます。

面会につきまして

・電話面会

・オンライン面会

・アクリル板越し面会

・窓越し面会 にて対応させて頂いています。

予約制で平日のみの対応となっています。ご希

望の方は相談員までご相談をお願いいたします。

3月28日から４月1日まで屋外歩行機能訓練

で飯田公園に行ってきました。

桜が満開の中、歩行訓練を実施することが

できました。天気にも恵まれ屋外での歩行訓

練に足取りも軽く、笑顔もたくさんみられました。

季節の移り変わり、早いもので今年も半年

が過ぎてしまいました。コロナ禍の状況にまだ

まだ終息の気配は感じられません。しかし今こ

の状況の中でも感染予防を講じながらの生活

との共存を考え、今、現状と付き合いながら楽

しむことも非常に大事であることを考える機会

を改めて与えてくれているのかもしれません。

少しずつ明るいニュースや楽しい活動も実

施できることを願いつつ、多機能ホームなが

つるでも引き続き皆様と「笑顔」を忘れずに

日々過ごしていきたいと思っています。

～園芸～ ～外気浴レク～

5月に野菜の苗植えや花の種蒔きをご利用

者様と一緒に行いました。また敷地内の畑と

花壇にスイカを植えました。

日々の水やりも行い成長を楽しまれていま

す。

ご利用者様に太陽の光と初夏の風を

感じて頂こうと、施設周辺を散歩する外

気浴レクを企画し実施しました。外の空

気を吸え、表情は晴れやかでした。

きゅうりの苗を植えま

した。たくさんきゅうり

が採れますように！ 端
午
の
節
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